LC.

COMUNE DI

Plesso di

sl S, Meni Autunno — Inverno

LUNEDD

VIARTEDY’

MERCOLEDYI’

GIOVEDT’

VENERD{’

3 Pasta con passala di

Pasia con lenticehie

o Risotto con zueea

o Vellutata di verdure con

aPasta con olio EVO ¢

& pomodoro o Insalata di carote alla o Prosciito cotto cereali parmigiano
5 o Trittata con cuori di carcioft Jjutienne o Finoeehi gratinati al {orne o Pollo at lerri < Polpetie di merluzzo al forno
2, g al forno < Pane comune o Pane comune o [nsalata mista > Patawe al forno
% o Insalala mista o Fratta fresea di stagione “rutla fresca di stagione o Pane comune o Frutta [resca di stagione
w2 < Pane conune o Frutta fresca di stagione
o Frutta tresca di stagione
o Pasta con cavolfiore o Pasta con passata di o Pasta con fagioki o Pasta con patate o Riso con passata di pomodore
@ o Hamburger di vitelio al forno | pomodora o Finocehi gratinati al forno < Straceett di polio punati al o« Sogliola gratinata al forao
= o lnsalata misia o Farmaggio a pasta molle 5 Pane comune forno o Zucea gratinata al forno
& 5 > Pane comune o Insalata di carote alla »Frutia fresca di stagione o Insalata verde o Pane comune
% o Frutta fresea di stagione Julienne o Frutta fresea di stagione o Frutta fresca di stagione
4] o Pane comune
o Trutta fresea di stagione
< Pasta con pesto alla genovese | o Pasta con passata di o Pasta con ceci ¢ Pasta con prosciutto colto ¢ = Risotto all’ortolana
% < Friltata con spinaci al [orno pomadoro o Carote al vapore piseti < Platessa gratinata al forno
g o Insalata mista 2 Pallo al forno o Pane comune o Sealoppine di tacchino con « Broecoletti gratinati al forno
& B w Pane comune < Patate al forno ~ Frutla [resca di stagione aromi naturali o Pane coniune
1-:-; o Frotua fresca di stagione o Frutta fresca di stagione = Insalata mista o Frutta fresca di stagione
n o Pane comune
Frutta [vesca di stagione
- = Pasia con cavolfiore o Pizza Murgherita o Pasta con leniechie o Vellutata di verdure conviso | < Pasta con passata di pg‘modom
. & Straceetts di vitello of > Insalata verde o Zuccn grighata o Cotoletra di tacchino al ~ Merluzzo gratinato al forpo
o g pamodoro - Frutta fresca di stagione o Pane comune forno o Patate al forno
= s o Insalata inista o Frutta fresca di stagione o Spinact al parmigiane olrutta fresea di stagione
P ¢« Pane comune o Pane comune

o Frulva fresca di stagione

o Fratta fresca di stagione

10 SET, 2/




