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Circ. n. 201/DS Messina, 22/04/2016

Ai docenti
e
Alle famiglie

Da pubblicare sul sito web
Oggetto: Seminario “ALTERITA’ ED EMOZIONI”

Si avvisa che presso il nostro istituto si terrd in data 05 maggio 2016 alle ore 15;30 il seminario
“ALTERITA’ ED EMOZIONI” rivolto a tutti i docenti e ai genitori interessati.

Dopo I’introduzione della relatrice e scrittrice Carmen Foti, che presentera il romanzo “Non
posso, non voglio, devo” Storia di una ragazza dislessica e iperattiva, seguira un laboratorio emozionale
con I'intervento di pedagogisti e psicologi (dott.ssa Ceraolo e dott.ssa Luciano).

L’incontro si concludera con la partecipazione speciale dell’attrice-cantante Cecilia Foti.

Si allega locandina.

Si pregano tutti gli interessati di dare preventiva adesione ai fini della sicurezza e per
un’ottimale organizzazione dell’evento.




“ISTITUTO COMPRENSIVO CANNIZZARO-GALATTI”

SEMINARIO

ALTERITA’ ED EMOZIONI

Le emozioni come momenti di verita e possibilita d’incontro con [l'altro, per
instaurare efficaci relazioni educative in un’esperienza di laboratorio interessante.

5 MAGGIO 2016 alle ORE 15,30

presso I’AULA MAGNA

Relatrici:

CARMEN FOTI, scrittrice del romanzo NON POSSO, NON VOGLIO, DEVO.
Storia di una ragazza dislessica e iperattiva, Booksprintedizioni.

ANGELA CERAOLO, dottore di ricerca e cultore di pedagogia generale,
presenta il tema: “Dalle emozioni all’incontro con Ialtro”.

MIMMA LUCIANO, psicologa e psicoterapeuta, introduce il laboratorio dal
tema “Incontriamo le emozioni”.

Voce recitante:

CECILIA FOTI, attrice e cantante, interpreta alcuni testi tratti dal romanzo e
brani musicali.
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CURRICULUM

Carmen Foti, autrice, scrive il romanzo “Non posso non voglio devo”. Insegnante di
Religione di scuola primaria, ha conseguito il Baccellerato in Teologia e Master in

Disturbi di Apprendimento.
Sinossi

Il romanzo é fruibile a tutti e mette in risalto 'importanza della comunicazione delle
emozioni in qualsiasi percorso educativo. E’ una chiara impronta personale intrisa di
sentimenti che arrivano dritti al cuore. E’ uno stimolo a leggere i segni dei tempi con
un’attenzione rivolta all’educazione dei nostri ragazzi che nonostante
apparentemente presentino tanta fragilita, dimostrano di avere una forza

straordinaria nel cogliere I'energia positiva attorno a loro.

Angela Ceraolo, la dott.ssa & Angela Ceraolo insegnante di scuola primaria, laureata
in Giurisprudenza c/o Universita di Messina ed addottorata in Pedagogia

interculturale presso la stessa Universita, & Cultore di Pedagogia Generale.

Sinossi

L'incontro con I'Altro da sé & sempre caratterizzato da tensioni di natura emotiva
che ben rappresentano le contraddizioni e le incertezze che il contatto con le
persone puo determinare.

Si tratta di percorrere la strada dell'accoglienza, della comprensione senza giudizio.
E' per questo che l'esperienza dell'Altro, dei suoi pensieri e desideri deve divenire

parte integrante della vita interiore ed emozionale di ciascuno.




Dott.ssa Mimma Luciano, iscritta all'ordine degli psicologi della Regione Lazio con il
numero 16256. Diplomata all’lstituto Superiore di Formazione degli Insegnanti di
Yoga della FIY affiliata all’Unione Europea Yoga (U.E.Y.). Socia dell’lstituto di
Integrazione Umana, un’associazione culturale ed educativa che sviluppa il
programma "Harmony", metodo all’avanguardia nel campo della crescita personale.
Ha conseguito il diploma di "Genitori Efficaci" (Metodo Gordon), presso I'lstituto
dell’Approccio Centrato sulla Persona.

Attualmente insegna a gruppi di bambini, adulti, anziani e svolge I'attivita di
psicoterapeuta e di terapeuta olistica. Svolge seminari, in Italia e all'estero, di
tecniche di potenziamento dell’attivita dell’emisfero cerebrale destro.

Sinossi

Le emozioni non si raccontano si vivono e si mettono in pratica, questo facciamo

nella vita e questo vi propongo:

1. Stimolazione delle emozioni;
2. Presentazione e descrizione di un’attivita sulla cooperazione;
3 Saluto agli organi e risveglio dei cahkra.

Cecilia Foti, si forma come attrice al Teatro Vittorio Emanuele di Messina con
Maurizio Marchetti e Donato Castellaneta e prosegue la sua formazione in diversi
laboratori da Lina Wertmuller a Valter Malosti. Prende parte a varie produzioni del
teatro Vittorio Emanuele e coproduzioni con lo Stabile di Catania e Musical. Oltre
agli spettacoli, con la compagnia Querelle di Vincenzo Tripodo fonda nel 2008 a
Messina I’ActorGym laboratorio permanente per attori, oltre a dirigerne la sezione
ragazzi ActorKids. Dal 2014 entra a far parte della compagnia Scena Verticale e
collabora alle attivita della Residenza del Teatro Morelli di Cosenza, nel 2015 &
coprotagonista in “Polvere” del pluripremiato Saverio La Ruina. Parallelamente

svolge I'attivita di cantante e dopo aver studiato jazz con Rosalba Bentivoglio,




consegue il compimento in canto lirico al Conservatorio di Reggio Calabria e svolge
I"attivita di vocal coach per attori e cantanti. Si esibisce in numerosi concerti e con il
quartetto vocale al femminile “Glorius” classificatosi al 2° posto al concorso “Lucca

Jazz Donna” 2014.

CONCLUSIONI

Fine lavori

INDIRIZZI E NOTIZIE sugli intervenuti
Relatrici

CARMEN FOTI: Il romanzo si pud acquistare nelle librerie Paoline e Doralice o

dall’autrice o online.

Il sito & www.booksprintedizioni.it chicca sul LINK entri sul BLOG della casa

editrice e trovi il libro dell’autrice. Puoi semplicemente esprimere un tuo

commento sull’autrice, sulla presentazione o sul libro.

Email: carmen.nicofox@gmail.com

Dott.ssa MIMMA LUCIANO: Studio della psicologa M° Yoga in via Comunale Sperone

“Fortuna Residence” pal. X — Me

Email: mimma.luciano@alice.it —

Sito www.mimmaluciano.com

Voce recitante

CECILIA FOTI; Laboratorio di teatro Actorkids via Macello Vecchio, Messina

cecilial00@virgilio.it




